
Програма проведення заходу 

Вид заходу:   Майстер – клас, офлайн-формат 

Тема заходу: Надання невідкладної медичної допомоги при станах, що загрожують  

                        життю пацієнта у практиці медичної сестри. 

Дата проведення: 18.03.2026 

Кількість астрономічних годин: 6 

Кількість академічних годин: 8 

 

Тренери: 
▪ Вібла Ірина Василівна - викладачка освітньої компоненти «Внутрішня медицина»,  

«Невідкладні стани у внутрішній медицині» КЗ ФПО «Івано-Франківський медичний фаховий 

коледж» ІФ ОР, викладач вищої кваліфікаційної категорії, викладач – методист. 

▪ Яциняк Анна Мирославівна - викладачка освітньої компоненти «Неврологія, психіатрія та 

наркологія» КЗ ФПО «Івано-Франківський медичний фаховий коледж» ІФ ОР, викладач другої 

кваліфікаційної категорії. 

▪ Воєвода Олександра Денисівна - заступниця директора з післядипломної освіти КЗ ФПО 

«Івано-Франківський медичний фаховий коледж» ІФ ОР, викладач вищої кваліфікаційної 

категорії, викладач – методист. 

▪ Григорчук Леся Дмитрівна - старша сестра медична ендокринологічного відділення КНП 

«ОКЛ ІФ ОР», вища кваліфікаційна категорія; клінічний психолог центру ментального 

здоров’я КНП «ОКЛ ІФ ОР». 

▪ Бойчук Галина Євгенівна – лікар-кардіолог центру ревматології, кардіології та 

інтервенційної медицини КНП «ОКЛ ІФ ОР», вища кваліфікаційна категорія. 

▪ Гербуд Ірина Миронівна – старший парамедик КНП «Обласний клінічний центр екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф Івано-Франківської обласної ради», вища 

кваліфікаційна категорія 
 

 

Час 

 

Зміст 

 

ПІБ викладача/ 

тренера/ доповідача 

9.00 -9.20 

 

9.20 – 9.40 

 

 

9.40 – 10.00 

 

 

10.00 – 10.20 

 

 

10.20 – 10.50 

 

 

10.50 – 11.05 

 

11.05 – 11.25 

 

Реєстрація. Вітальне слово. Оголошення регламенту роботи. 

 

Види шоку. Анафілактичний шок. Невідкладна медична 

допомога. 

 

Невідкладна медична допомога при гіпо- і гіпергікемічних 

комах. Введення інсуліну. 

 

Артеріальна гіпертензія, гіпертензивні кризи. Надання 

невідкладної медичної допомоги. 

 

Гострий коронарний синдром. Надання невідкладної медичної 

допомоги. Знімання ЕКГ, основи розшифрування. 

 

Невідкладна медична допомога при судомах. 

 

Надання невідкладної медичної допомоги при гострих 

розладах мозкового кровообігу. 

Воєвода О.Д. 

 

Вібла І.В. 

 

 

Григорчук Л.Д. 

 

 

Воєвода О.Д. 

 

 

Бойчук Г.Є. 

Гербуд І.М. 

 

Яциняк А. М. 

  

Яциняк А. М. 

 

ПЕРЕРВА (15 хв.) 

Робота в малих групах, відпрацювання практичних навичок 

 

 

11.40 – 12.05 

 

 

 

ГРУПА 1. 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при анафілактичному шоці; визначення індексу 

 

Вібла І.В. 

 

 



 

 

 

12.05 – 12.30 

 

 

 

12.30 – 13.10 

 

 

 

 

13.10 – 13.35 

 

 

 

 

13.35 – 14.00  

 

 

 

14.00 – 14.20 

 

 

 

 

11.40 – 12.05 

 

 

 

12.05 – 12.30 

 

 

 

 

12.30 – 12.50 

 

 

 

12.50 – 13.15 

 

 

 

13.15 – 13.40 

 

 

 

 

13.40 – 14.20 

 

 

 

 

 

11.40 – 12.20 

 

Альговера; особливості внутрішньомʼязового введення 

епіпену. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гострих розладах мозкового кровообігу; 

визначення стану пацієнта за шкалою FAST. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гострому коронарному синдромі; методика 

знімання електрокардіограми, підготовка пацієнта, алгоритм 

запису ЕКГ.  

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гіпер- і гіпоклікемічних комах; застосування 

шприц-ручки різної модифікації та правила дозування 

інсуліну. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гіпертензивному кризі; проведення оцінки 

факторів кардіоваскулярного ризику. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при судомах; спостереження і догляд за пацієнтом 

після нападу. 

 

ГРУПА 2. 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гострих розладах мозкового кровообігу; 

визначення стану пацієнта за шкалою FAST. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гіпер- і гіпоклікемічних комах; застосування 

шприц-ручки різної модифікації та правила дозування 

інсуліну. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при судомах; спостереження і догляд за пацієнтом 

після нападу. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гіпертензивному кризі; проведення оцінки 

факторів кардіоваскулярного ризику. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при анафілактичному шоці; визначення індексу 

Альговера; особливості внутрішньомʼязового введення 

епіпену. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гострому коронарному синдромі; методика 

знімання електрокардіограми, підготовка пацієнта, алгоритм 

запису ЕКГ.  

 

ГРУПА 3. 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гострому коронарному синдромі; методика 

 

 

 

Яциняк А.М. 

 

 

 

Бойчук Г.Є. 

Гербуд І.М. 

 

 

 

Григорчук Л.Д. 

 

 

 

 

Воєвода О.Д. 

 

 

 

Яциняк А.М. 

 

 

 

 

Яциняк А.М. 

 

 

 

Григорчук Л.Д. 

 

 

 

 

Яциняк А.М. 

 

 

 

Воєвода О.Д. 

 

 

 

Вібла І.В. 

 

 

 

 

Бойчук Г.Є. 

Гербуд І.М. 

 

 

 

 

Бойчук Г.Є. 

Гербуд І.М. 



 

 

 

12.20 – 12.45 

 

 

 

 

12.45 – 13.10 

 

 

 

13.10 – 13.30 

 

 

 

13.30 – 13.55 

 

 

 

13.55 – 14.20 

 

 

 

знімання електрокардіограми, підготовка пацієнта, алгоритм 

запису ЕКГ.  

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гіпертензивному кризі; проведення оцінки 

факторів кардіоваскулярного ризику. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при анафілактичному шоці; визначення індексу 

Альговера; особливості внутрішньомʼязового введення 

епіпену. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при судомах; спостереження і догляд за пацієнтом 

після нападу. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гострих розладах мозкового кровообігу; 

визначення стану пацієнта за шкалою FAST. 

 

Відпрацювання алгоритму надання невідкладної медичної 

допомоги при гіпер- і гіпоклікемічних комах; застосування 

шприц-ручки різної модифікації та правила дозування 

інсуліну. 

 

 

 

Воєвода О.Д. 

 

 

 

 

Вібла І.В. 

 

 

 

Яциняк А.М. 

 

 

 

Яциняк А.М. 

 

 

 

Григорчук Л.Д. 

 

14.20-14.40 

 

 

14.40-15.00 

Підсумкове оцінювання знань, набутих компетентностей. Тестування (20 тестових та 

ситуаційних завдань). Для успішного проходження тестування, слухач повинен 

правильно відповісти на 60 % запитань (12 правильних відповідей). 

Підведення підсумків. Обговорення питань учасників. 

 Опис вимог рівня знань, володіння темою, навичок, досвіду учасників до моменту 

реєстрації на даний захід: Диплом молодшого спеціаліста, фахового молодшого 

бакалавра галузі знань 22 Охорона здоров’я, спеціальність 223 Медсестринство 

 
Контактна особа, яка відповідає за реєстрацію заходу та подання результатів проведення: Воєвода 

Олександра Денисівна, тел. 0342-528-004, 0674765870 


