
ОСВІТНЬО-КВАЛІФІКАЦІЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА ВИПУСКНИКА 

КЗ ФПО «Івано-Франківський медичний фаховий коледж» ІФОР 

 

1. Професія – 5132 Молодша медична сестра з догляду за хворими.  

Кваліфікація - молодша медична сестра з догляду за хворими. 

 

2. Кваліфікаційні вимоги  

Повна загальна середня освіта або базова середня освіта.  

Професійна (професійно-технічна) освіта або одержання професії безпосередньо 

на виробництві. Без вимог до стажу роботи. 

 

3. Завдання та обов'язки 

- Керується Конституцією України, чинним законодавством України про охорону 

здоров'я, іншими нормативно-правовими актами, що регулюють питання охорони 

здоров’я, діяльності закладів охорони здоров’я, організації першої допомоги 

дорослому та дитячому населенню. 

- Працює під керівництвом медичної сестри.  

- Забезпечує чистоту та охайність хворих і приміщення.  

- Проводить догляд за шкірою хворих, обробляє пролежні. 

- Годує важкохворих.  

- Стежить за використанням і зберіганням предметів догляду за хворими.  

- Проводить заміну постільної і натільної білизни.  

- Бере участь у транспортуванні важкохворих.  

- Надає допомогу пацієнтам при пересуванні та вбиранні. 

- Стежить за дотриманням хворими і відвідувачами правил внутрішнього 

розпорядку лікувального закладу.  

- Надає хворим першу долікарську допомогу. 

- Приймає участь у підготовці хворих до інструментальних досліджень під 

керівництвом медичної сестри. 

 

Загальнопрофесійні вимоги:  

• раціонально та ефективно організовувати працю на робочому місці;  

• дотримуватися норм технологічного процесу;  

• не допускати помилок у роботі;  

• знати і виконувати вимоги нормативних актів з охорони праці і навколишнього 

середовища, дотримуватись норм, методів і прийомів безпечного виконання робіт;  

• використовувати, в разі необхідності, засоби попередження і усунення природних і 

непередбачених негативних явищ (пожежі, аварії, повені тощо);  

• знати інформаційні технології в обсязі, що є необхідним для виконання 

професійних обов’язків;  



• володіти обсягом знань з правових питань галузі, основ ведення підприємницької 

діяльності, державної реєстрації суб’єктів підприємницької діяльності та трудового 

законодавства в межах професійної діяльності; 

• усвідомлювати важливість свого трудового внеску в досягнення колективу; 

взаємодіяти з членами колективу в процесі роботи. 

 

Повинна знати:  

- конституційні основи України;  

- основні нормативно правові акти, які регулюють трудові правовідносини в 

Україні;  

- основні трудові права та обов’язки працівників;  

- основні значення правосвідомості і правової культури у побудові правової 

держави;  

- правові основи державного управління в системі охорони здоров’я; цивільне 

право і відносини, що ним регулюються;  

- правові основи підприємницької діяльності та її здійснення в системі охорони 

здоров’я;  

- структуру кримінальної відповідальності в охороні здоров’я;  

- основи екологічного права;  

- інформаційні технології в обсязі, що є необхідним для виконання професійних 

обов’язків; 

- обов'язки та відповідальність молодшої медичної сестри з догляду за хворими;  

- правила санітарії і гігієни;  

- нескладні медичні маніпуляції (постановка банок, гірчичників, компресів тощо);  

- правила охорони праці.  

 

Повинна вміти: 

- Проводити повну і часткову санітарну обробку пацієнта.  

- Проводити обробку волосяної частини при педикульозі.  

- Проводити приготування дезінфікуючих розчинів.  

- Проводити дезінфекцію предметів догляду, особистої гігієни пацієнта, посуду.  

- Проводити обробку інструментарію перед стерилізацією.  

- Проводити підготовку ліжка пацієнта.  

- Проводити заміну натільної і постільної білизни важкохворому. 

- Проводити транспортування і перекладання пацієнта.  

- Проводити вмивання лежачих пацієнтів, обтирання.  

- Проводити догляд за шкірою в разі наявності пролежнів.  

- Проводити обробку пролежнів.  

- Проводити догляд за волоссям.  

- Проводити миття, розчісування, гоління, стрижку.  

- Проводити догляд за статевими органами, промежиною.  

- Проводити підмивання.  

- Проводити догляд за очима; промивання, очні ванночки.  



- Проводити догляд за вухами; обробку зовнішнього слухового ходу.  

- Проводити догляд за носовими ходами.  

- Проводити догляд за порожниною рота; огляд, зрошення, протирання, чищення 

зубів, полоскання.  

- Проводити підкладання судна та сечоприймача важкохворим пацієнтам.  

- Годувати важкохворих з ложки і поїльника.  

- Проводити догляд під час гарячки.  

- Проводити промивання шлунка.  

- Надавати допомогу під час блювання.  

- Вводити газовивідну трубку.  

- Проводити постановку очисної клізми.  

- Проводити постановку сифонної клізми.  

- Проводити постановку лікувальної клізми.  

- Проводити постановку краплинної клізми.  

- Проводити постановку банок.  

- Накладати гірчичники.  

- Накладати холодний, гарячий і зігрівальний компреси.  

- Накладати грілку.  

- Застосовувати міхур з льодом.  

- Застосовування лікарські засоби парентеральним шляхом.  

- Застосовувати лікарські засоби на шкіру (мазі, присипки, пластирі, розчини і 

настойки).  

- Закрапувати краплі в ніс, очі, вуха.  

- Вводити лікарські засоби через пряму кишку (за допомогою ректальних свічок). 

- Накладати джгут при кровотечі.  

- Проводити зупинку кровотечі підручними засобами.  

- Проводити збирання харкотиння для лабораторного дослідження.  

- Проводити підготовку хворого до дуоденального зондування.  

- Проводити підготовку хворого до рентгенологічного і ендоскопічного методів 

травної сечовидільної систем.  

- Визначати оптимальну масу тіла.  

- Проводити антропометричні вимірювання.  

- Вимірювати температуру тіла.  

- Проводити обробку рук різними методами.  

- Проводити знезаражування та передстерилізаційну обробку інструментів.  

- Проводити обробку сосок і пляшечок.  

- Проводити годування дітей з пляшечки, ложечки.  

- Проводити обробку шкіри при попрілостях, екземі, висипі.  

- Готувати перев’язувальний матеріал: кульки, серветки, турунди.  

- Накладати різного виду пов’язки на голову.  

- Накладати різні пов’язок на кінцівки, тулуб.  

- Накладати транспортну шину Крамера при переломі однієї, двох кісток гомілки, 

при переломі передпліччя, плеча.  



- Здійснювати непрямий масаж серця.  

- Надавати допомогу при харчових та хімічних отруєннях.  

- Проводити підкладання судна та сечоприймача тяжкохворим. 

 

4. Вимоги до освітнього, освітньо-кваліфікаційного рівнів, кваліфікації осіб  
 

Після закінчення навчання:  

• професійно-технічна освіта, освітньо-кваліфікаційний рівень «кваліфікований 

робітник» за професією «Молодша медична сестра з догляду за хворими»;  

• без вимог до стажу роботи, професійна підготовка на курсах або робочому місці;  

• наявність сертифіката про проходження навчання за програмою підготовки за 

професією «Молодша медична сестра з догляду за хворими»;  

5. Сфера професійного використання випускника 

Охорона здоров'я та надання соціальної допомоги. Охорона здоров’я. Діяльність 

лікарняних закладів. 

6. Специфічні вимоги  

• Вік: прийняття на роботу здійснюється після закінчення строку навчання відповідно 

до законодавства.  

• Стать: жіноча, чоловіча  

• Медичні обмеження. 

 
 

 


